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TEMATICA SI BILBLIOGRAFIE
TEMATICA

1.Boli ale aparatului respirator

2.Boli ale aparatului digestive

3.Boli de nutritive

4.Boli prin carente vitaminice si minerale
5.Boli ale aparatului urinar

6. Boli ale sangelui

7. Evaluarea clinica si nutritionala

8. Infectii intraspitalicesti si profilaxia lor
9.Notiuni de igiena

10. Principii de alimentatie specifica copiilor
11.Alimentatia in anumite stari fiziologice

12. Valoarea alimentelor pe grupe de alimente
13. Tehnici de preparare culinara

BIBLIOGRAFIE

1. Manual de medicina interna pentru cadre medii — A.Dr. Constantin Borundel;

2. Ghid de alimentatie sanatoasa — Societatea de nutritie din Romania, M. Graur, 2006;

3. Alimentatia in colectivitati — Tarcea M, Craciun C, Ruta F, Rus V,Ed. University Press, 2017;

4. H.G. 924/2005 privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor alimentare;

5.0MS nr. 261/2016 privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

6.0rdinul MS nr. 1226/2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale;

7.0MS nr. 1101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

8.OMS nr. 976/1998 pentru aprobarea normelor de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea,
pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu modificarile si completarile ulterioare;

9. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003 si normele de aplicare a legii in vigoare.

Nota :Candidatii vor avea in vedere si republicirile, modificarile si completirile actelor normative din
bibliografie.



