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BIBLIOGRAFIE PENTRU OCUPAREA POSTULUI

DE INGRIJITOARE/INFIRMIERE

Note de curs — Programul National de Pregatire a Infirmierelor —
OAMGMAMR 2011 ‘

Tehnica ingrijirii bolnavului - Lucretia Titirca

Suportul vital de baza

Ordinul nr. 961/19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private
Ordinul MS nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in

unitatile sanitare

. «Ordinul MSP nr. 1226/03.12.2012 pfivind gestionarea deseurilor rezultate din

activitati medicale

Ordinul MS nr. 1025 din 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciiile
de spalatorie pentru unitati medicale _

Legea nr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificarile si.
completarile ulterioare

Precautiuni universale
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TEMATICA PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE INGRUITOARE/INFIRMIERE

Drepturile pacientului

Comunicare: infirmiera — pacient; infirmiera — apartinatori; infirmiera — echipa de
ingrijire

Notiuni de asepsie si antisepsie

Circuitele functionale intr-un spital

Curatenia si dezinfectia in spital

Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie

Criterii de utilizare si pastrare corecta a dezinfectantelor

Transportul lenjeriei

Transportul pacientului

Mobilizarea pacientului

Toaleta generala si partiala

Imbracatul si dezbracatul pacientului in diferite situatii

Ingrijirea persoanei bolnave

Captarea produselor fiziologice si patologice

Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale
Notiuni de prim ajutor

Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din
activitatile medicale



