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CAMERA DE GARDA
TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE ASISTENTI MEDICALI GENERALISTI

1.Insuficienta respiratorie acuta:
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
2.Brohopneumopatia obstructive cronica:
- etiologie

- simptomatologie

- conduitd de urgenta

3. Criza de astm bronsic:
- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
4.Starea de rau astmatic:

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
5.Pneumotoraxul spontan:
- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
6.Angina pectorala:

- etiologie

- simptomatologie

- conduitd de urgenta

7. Infarctul miocardic :

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta

8. Encelofalopia hipertensivi :
- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
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9. Edemul pulmonar acut:

- etiologie

- simptomatologie

- conduitd de urgenta

10. Embolia pulmonara:

- etiologie

- simptomatologie

- conduité de urgenta

11. Tamponada cardiac :

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
12.Resuscitarea cardio -respiratorie:
- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta

13. Abdomenul acut:

- etiologie

- simptomatologie

- conduité de urgenta

14.Colica renala:

- etiologie

- simptomatologie

- conduitd de urgenta

15.Retentia acuta de urina:

- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta
16.Accidente vasculare cerebrale:
- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta

17. Traumatisme craniocerebrale:
- etiologie

- simptomatologie

- conduitd de urgenta
18.Traumatisme vertebra-medulare:
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- etiologie

- simptomatologie

- conduita de urgenta

19.Traumatismele toracice:

- insuficienta respiratorie prin obstructia cailor respiratorii, prim ajutor

- insuficienta respiratorie prin instabilitate toracicd, prim ajutor

- insuficienta respiricienta respiratatorie prin pneumotoraxul compresiv (cu
supapd), prim ajutor

-insuficienta circulatorie si respiratorie prin hemotoraxul masiv, prim ajutor
-insuficienta circulatorie si respiratorie prin tamponada cardiaca, prim ajutor
-insuficienta circulatorie si respiratorie prin plaga cardiaca, prim ajutor 20.
Traumatismele abdominale:

- clasificare

- conduita de urgenta

21. Traumatismele bazinului:

- conduita de urgenta

22. Traumatismele membrelor:

- clasificare

- conduita de urgenta

23. Imobilizare provizorie: (entorse, luxatii, fracturi):

- manevre inainte de imobilizarea provizorie

-tehnici de imobilizare provizorie

24 Ingrijirea plagilor

25.Politraumatismele:

- mésuri de urgenta la locul accidentelor

- transportul politraumatizatilor

26.Socul:

- clasificare

- simptomatologie

- conduita terapeutica

27. Arsurile:

- clasificare

- conduita terapeutica

28.Intoxicatiile acute:

- primul ajutor - intoxicatiile cu monoxid de carbon

- intoxicatiile cu acizi corozivi

- intoxicatiile cu baze tari
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- intoxicatiile cu detergenti

- intoxicatiile cu insecticide organofosforate

- intoxicatiile cu insecticide organoclorurate

- intoxicatiile cu ciuperci

- intoxicatiile cu substante methemoglobenzolate
intoxicatiile cu alcool etilic

intoxicatiile cu metilic

intoxicatiile cu benzina

intoxicatiile cu cianuri si acid cianhidric

- intoxicatiile cu barbiturice

1

29. Tehnici de evaluare si satisfacere a nevoilor fundamentale:

- Nevoia de a respira si a avea o buna circulatie:

- observarea si masurarea respiratiei

- masurarea pulsului - masurarea tensiunii arteriale
- interventii pentru mentinerea cailor respiratorii libere
-Nevoia de a elimina

-determinarea cantitatii de urina pe 24 de ore
-aspiratia gastrica

-tubajul intenstinal

-aspirafia intestinala continua

-stomiile

-masurrea greutatii si inal{imii corporale

-Nevoia de a se misca si a avea o buni postura:

- patul pacientului

-pregdtire si schimbarea patului

-pozitiile pacientului in pat

-schimbdrile de pozitie ale pacientului
-mobilizarea pacientului

-transportul pacientului

-Nevoia de a mentine temperatura constanta a corpului:

-masurarea temperaturii

-Nevoia de a mentine tegumentele curate si integre
-toaleta pacientului

-executarea ingrijirilor

-escarele de decubit

-ingrijirea plagilor

-Nevoia de a comunica
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-comunicarea terapeutica
30. Punctiile:
-punctia venoasa
- punctia arteriala
- punctia pleurala
- punctia abdominala
- punctia pericardica
- punctia rahidiana
- punctia articulara
- punctia osoasa
- punctia vezicii urinare
- punctia fundului de sac Douglas
- punctiile bioptice
31.Recoltarea produselor biologice si patologice:
- recoltarea sangelui
32. Sondaje spalaturi si clisme:
- sondajul gastric
-introducerea sondei Blackmore
-sondaj duodenal
-sondaj vezical
-sondaj traheo-bronsic
-spdlatura oculara
-spdldtura gastrica
-spdldtura vezicii urinare
-spalatura vaginala
-clisme evacuatoare
-clisma terapeutica
-introducerea tubului de gaze
33. Administrarea medicamentelor:
-administrarea medicamentelor pe cale orala
-administrarea medicamentelor pe cale rectal
-administrarea medicamentelor pe cale respiratorie
-administrarea medicamentelor pe suprafata tegumentelor
-administrarea medicamentelor pe suprafata mucoaselor
-administrarea medicamentelor pe cale parenterala
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BIBLIOGRAFIE:

Urgente medico-chirurgicale — Lucretia Titirca

2. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — Lucretia Titirca

3. Protocoale de resuscitare cardio-pulmonara de baza si avansata — 2012

4. Ordinul nr. 916/2006 — privind aprobarea normelor de supraveghere prevenire si control al Infectiilor
Nosocomiale in in unitatile sanitare

5. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatenia, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile ulterioare 6. Ordinul MSP nr.
1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale 7. Legea nr. 46/2003 —
privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile ulterioare
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TEMATICA PENTRU CONCURSUL DIN DATA DE 27.03.2017 PENTRU OCUPAREA
POSTULUI TEMPORAR VACANT DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST
CAMERA DE GARDA

I. Rinofaringita ac.
-simptomatologie
-tratament
2. Angina pultacee
-semne clinice
-etiologie
-investigatii de laborator
-tratament
-complicatii
3. Socul anafilactic
-definitie
-cauze
-tablou clinic
~tratament
4. Boala diareica acuta
-definitie
-tablou clinic
-tratament:betahidrica,realimentare
5. Reumatismul articular acut
-etiologie
-simtomatologie
-tratament
6.Convulsii febrile
7.Resuscitarea nou-nascutului si pediatrica,protocol conform ERC 2010
8.Punctiile
9.Recoltarea produselor biologice si patologice
10.Sondaje,spalaturi,clisme
1 1.Administrarea medicamentelor
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3.Urgente medico-chirurgicale-Lucretia Titirca
4.0rdinul MPS nr.916/2006 —pentru aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si control al
infectiilor nozocomiale in unitatile sanitare




