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ANUNT CONCURS

Ca urmare a sedintei Consiliului de Administratie din data de 05.12.2012, Spitalul
Orasenesc ,, [OAN LASCAR” Comanesti organizeaza concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi unice:

- 1 post kinetoterapeut;

- 1 post spalatoreasa .

DATA CONCURS: 19.06.2013, ORA 10(PROBA SCRISA);ora 13 (PROBA PRACTICA)

Pentru postul de kinetoterapeut.

- Diploma de licenta — kinetoterapeut , studii superioare ( S ).

- 6 luni vechime in specialitate.

In vederea participarii la concurs in termen de 10 zile de la data publicarii anuntului , candidatii depun la
sediul institutiei dosarul de participare la concurs , care contine, in mod obligatoriu :

a) Cerere de inscriere la concurs adresata conducatorului institutiei publice organizatoare .

b) Copia actului de identitate

a) Copiile diplomelor de studii si ale altor acte care atesta efectuarea unor specializari.

b) Copia carnetului de munca sau, dupa caz o adeverinta, care sa ateste vechimea in munca si,dupa caz,in
specialitate.

c) Cazierul Judiciar sau declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-1 faca
incompatibil cu postul pentru care candideaza.

d) Adeverinta medicala care sa ateste starca de sanatate eliberata cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului de catre medicul de familie sau de catre unitati sanitare abilitate.

e) Copia fisei de evaluare a performantelor profesionale individuale sau ,dupa caz , recomandare de la ultimul
loc de munca, pt debutanti de la ultima unitate de invatamint unde au absolvit studiile.

f) Curriculum vitae.

Chitanta de plata a taxei de concurs (50 RON)

Copiile de pe acte se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica pentru conformitate cu
originalul de catre secretariatul comisiei de concurs din cadrul institutiei publice organizatorice.

MANAGER,

LUCAS MIHAITA



TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU CONCURSUL DE
OCUPARE A POSTULUI VACANT DE
KINETOTERAPEUT LA B.F.T.

Tematica:

1.Bazele termionologice ale Kinetoterapiei;

-Kinetotologie, Kinetotologie umana, Kinetoterapie
:definitii,terminologie specifica.

2.Tehnici,procedee si metode in kinetoterapie

-Bazele teoretice si practico-metodice ale tehnicilor in kinetoterapie;
- Bazele teoretice si practico-metodice ale procedeelor in
kinetoterapie;

- Bazele teoretice si practico-metodice ale metodelor in
kinetoterapie;

3.Sistemul mijloacelor kinetoterapiei

Bibliografie

1. Bazele generale ale Kinetoterapiei-dr.Doina Marza Danila.
2. Masajul terapeutic - EDITURA PLUMB Bacau 2002.

3. Baciu . C. — Anatomia functionala si biomecanica a aparatului locomotor 1977 — EDITURA SPORT
TURISM 1972.



Tematica si bibliografia

pentru ocuparea postului de
SPALATOREASA

I. Ordin M.S. nr.1025/2000 cu privire la organizarea si functionarea
spalatoriilor din unitatile spitalicesti.

2. Ordin M.S. nr.261/2007 cu privire la curatenie, dezinfectie si
sterilizare.

3. Notiuni despre masini de spalat, storcatoare si uscatoare cu caracter
industrial.



